COMUNICATO STAMPA

3 marzo 2026 - Quinta Giornata Nazionale SIO-SIAF di Sensibilizzazione sulle Malattie
dell’'Orecchio e i Disturbi Uditivi
“Sordita: un problema nascosto”
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Il 3 marzo 2026, in occasione della Giornata Mondiale dell’Udito promossa dall'Organizzazione
Mondiale della Sanita (OMS), si svolgera su tutto il territorio nazionale la quinta edizione della Giornata
di sensibilizzazione sulle malattie dell’orecchio e i disturbi uditivi, dal titolo “Sordita: un problema
nascosto”. L'iniziativa e organizzata dalla Societa Italiana di Otorinolaringoiatria e Chirurgia Cervico
Facciale (SIOeChCF) e dalla Societa Italiana di Audiologia e Foniatria (SIAF), con la collaborazione di
associazioni di pazienti e familiari di soggetti ipoacusici.

Le malattie dell'orecchio e i disturbi uditivi rappresentano una condizione molto diffusa che interessa
tutte le eta, spesso sottovalutata e non riconosciuta. La sordita puo avere un impatto significativo sulla
qualita della vita, sulle relazioni sociali e sullo sviluppo cognitivo, soprattutto nei bambini. La
prevenzione, la diagnosi precoce e la corretta gestione dei disturbi uditivi sono fondamentali per ridurre
le conseguenze negative e favorire I'inclusione.

Obiettivi della giornata:

e Promuovere la conoscenza delle problematiche legate ai disturbi uditivi, sensibilizzando la
popolazione sull'importanza della prevenzione e della cura.

e Favorire comportamenti responsabili per la protezione dell'udito, come I'uso corretto dei
dispositivi uditivi e la riduzione dell’'esposizione a suoni intensi.

o Sostenere chi vive con la sordita e responsabilizzare la societa verso una maggiore attenzione e
inclusione.

Iniziative previste:
La giornata prevede una serie di attivita su tutto il territorio nazionale:

e Campagne di sensibilizzazione sui principali canali di informazione.



e Eventi pubblici e incontri con le autorita locali.

e Sessioni ambulatoriali gratuite di screening uditivo.

e Implementazione di screening sensoriali (vista e udito) nelle scuole primarie.
e Attivita di informazione e prevenzione nelle scuole.

o Distribuzione di materiale informativo sui siti SIOeChCF e SIAF.

Invito ai media:

Le redazioni giornalistiche, radio, televisioni e portali web sono invitate a sostenere la diffusione
dell'iniziativa, dedicando spazi informativi, servizi, interviste e approfondimenti al tema della sordita e
della salute uditiva. La collaborazione dei media € fondamentale per raggiungere il maggior numero di
persone e contribuire a una societa piu consapevole e inclusiva.

Per ulteriori informazioni, richieste di interviste o materiali stampa, e possibile consultare i siti ufficiali
delle societa promotrici o contattare gli uffici stampa di SIOeChCF e SIAF.

Facciamo sentire la nostra voce per chi non puo sentire!



