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2° Corso Teorico-Pratico

Il Metodo Propriocettivo Elastico

nella Terapia vocale

Cesena, 16-17 Aprile 2010

Direttori del Corso:

Prof. Alfonso Borragan e Log. Emanuela Lucchini
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Unita Operativa Otorinolaringoiatria
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PROGRAMMA

Venerdi 16 Aprile

Registrazione dei Partecipanti

Presentazione del Corso

Massimo Magnani e Aandrea Ricci Maccarini

Basi teoriche e principi applicativi

del Metodo Propriocettivo Elastico (PROEL):

- Fisiopatologia della disfonia: lo sforzo vocale
genera maggiore sforzo: il ruolo dell’elasticita
e dell’'umidificazione

- Principi di base della terapia vocale
con il metodo PROEL:
propriocezione, distensione muscolare,
elasticita, proiezione vocale;
stimolazione della lingua, posture facilitanti,
equilibrio instabile, potenziamento della
proiezione vocale; il gioco vocale

- Classificazione delle disfonie finalizzata alla
terapia vocale: indicazioni del Metodo PROEL
Alfonso Borragan

Pausa

Propriocezione ed elasticita del diaframma

Graziano Brozzi e Roberta Mazzocchi

La manipolazione laringea

Andrea Ricci Maccarini

Applicazione del Metodo PROEL in casi clinici

Alfonso Borragan

Conclusione dei Lavori
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Sabato 17 Aprile

Il Metodo PROEL nella terapia logopedica
collettiva delle disfonie

| - consigli di igiene vocale (idratazione,
umidificazione); impostazione della
corretta dinamica respiratoria

Il - stimolazione della lingua e del

punto di impatto della vocel,

presa di coscienza delle tensioni muscolari
Il - distensione:

con manipolazione laringea, posture
facilitanti, equilibrio instabile

IV - volume, risonanza e proiezione della voce
V - il gioco vocale

Emanuela Lucchini

I Metodo PROEL nella terapia logopedica
individuale delle disfonie

Elena Bissoni

Il Metodo PROEL nei bambini

Eleonora Capolongo

Il Metodo PROEL nei cantanti

Alfonso Borragan

Questionario ECM

Conclusione del Corso

SCHEDA DI ISCRIZIONE
2° Corso Teorico-Pratico:
Il Metodo Propriocettivo-Elastico
Nella Terapia Vocale
Cesena, 16-17 Aprile 2010

Cognome

Nome

Indirizzo Via N.
C.AP. Citta Prov____
Tel E-mail

Codice Fiscale

P.IVA

Dip. della ditta o ente

Con qualifica

Dati relativi all’emissione della fattura se diversi dal
nominativo del partecipante:

Denominazione

P.IVA

Indirizzo Via N.
C.AP. Citta Prov____
Tel E-mail

Quota di iscrizione al Corso: € 151,81

Firmando si esprime il consenso al trattamento dei dati
personali per le finalita consentite dal D.Lgs 30/06/2003
n.196

Data__/ [/ Firma

Inviare la scheda di iscrizione, unitamente a copia della
ricevuta del bonifico bancario per la quota di iscrizione per
posta o per Fax a:

Maria Rosa Malinverno

Servizio di Logopedia U.O. O.ORL

Ospedale Bufalini, Viale Ghirotti n. 286

47521 Cesena (FC), Italy

Tel. 0039 0547 352713 Fax: 0039 0547 352799
E-mail: mrmalinverno@ausl-cesena.emr.it



